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Mal des transports (cinétoses)

Le mal des transports est dû à une perturbation du sens 
de l’équilibre. Des stimuli de mouvement, par exemple 
lors d’un voyage en voiture, en mer ou en avion, induisent 
ce trouble. Les vertiges sont également un symptôme 
fréquent du mal des transports, en plus des nausées et 
des vomissements, des accès de sueurs et de la pâleur. 

Vertige

Les vertiges peuvent fortement perturber la vie quoti-
dienne et être à l’origine d’une grande souffrance chez 
de nombreuses personnes concernées.

Les vertiges sont un symptôme se manifestant sous 
différentes formes, de manière unique ou répétée.  
On distingue par exemple les vertiges rotatoires, les  
vertiges oscillatoires et les vertiges avec étourdisse-
ments. Les vertiges peuvent survenir avec ou sans 
cause apparente. Parmi les causes identifiables, on 
peut notamment citer une tension artérielle basse  
ou la consommation excessive de stimulants. Les ver-
tiges peuvent être de courte durée (quelques minutes) 
ou durer plus longtemps (quelques jours, voire plu- 
sieurs semaines); ils peuvent en outre s’accompagner 
de nausées et de vomissements. 



Champs d'application Composants

Sensation de vertige d’origines 
diverses, mal des transports

Coque du Levant  
(Anamirta cocculus)

Grande Ciguë  
(Conium maculatum)

Ambre grise  
(Ambra grisea)

Huile de pétrole  
(Petroleum rectificatum)

Vertigoheel® –  
Reprenez le contrôle

Vertigoheel® est un complexe homéopathique, qui offre 
un large traitement symptomatique en cas de vertige  
et peut améliorer durablement la qualité de vie. Il se com- 
pose de quatre substances homéopathiques qui se 
complètent. 

Champs d'application



Forme pharmaceutique/présentation:

Comprimés:	50 et 250 comprimés
Gouttes:	 30 et 100 ml

Comprimés Gouttes

Laisser fondre 1 comprimé sous 
la langue 3 fois par jour ou, 
dans la situation aiguë, prendre 
initialement 1 comprimé toutes 
les 15 minutes, jusqu'à 3 com-
primés au maximum 

Prendre 15 à 20 gouttes 3 
fois par jour, dans la situation 
aiguë 10 gouttes touts les  
15 minutes initialement

Ne pas utiliser les gouttes chez les enfants de moins  
de 12 ans

Avantages de Vertigoheel®

	Peut réduire la fréquence, la durée et 

l’intensité des vertiges

	Convient en cas de vertiges d’origines  

diverses

	Offre différentes formes d’administration

Recommandations posologiques



Ce sont des médicaments autorisés. 
Veuillez lire la notice d'emballage. 
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Vertigoheel® comprimés, gouttes

Compositions: Comprimés: 1 comprimé contient: Ambra grisea D6 30 mg, 
Anamirta cocculus D4 210 mg, Conium maculatum D3 30 mg, Petroleum D8 
30 mg. Autres composants: stéarate de magnésium, lactose. Gouttes: 1 ml de 
solution contient: Ambra grisea D6 0.1 ml, Anamirta cocculus D4 0.7 ml, Conium 
maculatum D3 0.1 ml, Petroleum rectificatum D8 0.1 ml. Autres composants: eau 
purifiée, éthanol. Cette préparation contient 35 % vol. d'alcool.

Indications: Conformément à la conception homéopathique lors de vertiges 
d'origines variées (en particulier athéroscléreuses) et en cas de mal des trans-
ports.

Restrictions d'utilisation: Gouttes: Ne pas utiliser chez les enfants de moins 
de 12 ans.

Remarque: Si les troubles persistent ou ne sont pas clairs, il convient de consul-
ter un médecin, car il peut s'agir de maladies nécessitant un traitement médical.

Contre-indications: En cas d’hypersensibilité connue à un ou plusieurs des 
composants. Pendant la grossesse et la période d'allaitement, vous devez 
demander conseil au médecin.

Effets indésirables: Comprimés: Réactions d’hypersensibilité (telles que des 
réactions cutanées (éruption cutanée, démangeaisons, rougeur) ou des pro-
blèmes gastro-intestinaux (diarrhée, nausées, douleurs abdominales). Gouttes: 
Aucun effet indésirable n'a été observé à ce jour en utilisation conforme.

CONSEIL
Exercices de vertige 
www.vertigoheel.ch/fr/exercices-contre-les-vertiges
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